
HUMANITAS SAN NICOLA
SAN RAFFAELE 

RESNATI
MATER DOMINI AUXOLOGICO

OSPEDALE       
SAN RAFFAELE 

CENTRO GENOS

Esami di Laboratorio 
effettuati da tutte le 
strutture

Tempo di 
Protrombina     

Alanina 
Aminotransferasi GPT   

Pap Test (donna)     

Transaminasi AST   

HUMANITAS SAN NICOLA
SAN RAFFAELE 

RESNATI
MATER DOMINI AUXOLOGICO

OSPEDALE       
SAN RAFFAELE 

CENTRO GENOS

Elettrocardiogramma 
a riposo      

Ecografia addome 
completo      

Mammografia digitale 
bilaterale

Mammografia digitale 
bilaterale                        

solo donne >40 anni

Mammografia digitale 
bilaterale                        

solo donne >40 anni

Mammografia digitale 
bilaterale

Mammografia digitale 
bilaterale

Mammografia digitale 
bilaterale                        

solo donne >40 anni

Mappatura 
computerizzata dei nevi

Mappatura 
computerizzata dei 

nevi

Mappatura 
computerizzata dei nevi  

*

Mappatura 
computerizzata dei nevi 

da abbinare a visita 
dermatologica

Mappatura 
computerizzata dei nevi

Mappatura 
computerizzata dei nevi 

da abbinare a visita 
dermatologica *

Ecografia mammaria 
bilaterale

Ecografia mammaria 
bilaterale

Ecografia mammaria 
bilaterale                                

solo donne <40 anni

Ecografia mammaria 
bilaterale

Ecografia mammaria 
bilaterale

Ecografia mammaria 
bilaterale                                

solo donne <40 anni

Ecocolordoppler TSA Ecocolordoppler TSA Ecocolordoppler TSA Ecocolordoppler TSA Ecocolordoppler TSA Ecocolordoppler TSA

ECG da sforzo ECG da sforzo ECG da sforzo * ECG da sforzo ECG da sforzo ECG da sforzo * 

Ecocardiogramma Ecocardiogramma Ecocardiogramma Ecocardiogramma Ecocardiogramma Ecocardiogramma

MOC (1 tratto)           
MOC                                   

uomo >60anni/donna 
>50anni

MOC (1 tratto) MOC MOC
MOC                                   

uomo e donna >50anni

* questi esami potrebbero essere effettuati in una giornata diversa da quella del check-up

Esami di laboratorio

Esami strumentali

1 esame a scelta tra:

Emocromocitometrico + Formula Leucocitaria + piastrine - Ricerca del Sangue Occulto nelle Feci - 
Esame Completo Urine Acido urico - ALT - Colesterolo Totale - Colesterolo HDL - Colesterolo LDL - 
Trigliceridi - Creatinina-Ferritina (solo donne) Glicemia - PTT - Potassio - Sodio - Cloro - HbsAg - 
Anticorpi Anti HCV  - Psa (uomo >40 anni)
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HUMANITAS SAN NICOLA
SAN RAFFAELE 

RESNATI
MATER DOMINI AUXOLOGICO

OSPEDALE       
SAN RAFFAELE 

CENTRO GENOS

Visita Internistica      

Visita Cardiologica      

Visita dermatologica 
con valutazione nevi 

Visita 
dermatologica

Visita dermatologica 
con valutazione nevi

Visita dermatologica 
con valutazione nevi

Visita dermatologica 
con valutazione nevi

Visita dermatologica 
con valutazione nevi

Visita ginecologica
Visita ginecologica 

con ecografia 
transvaginale

Visita ginecologica/ 
obiettività 
mammaria

Visita ginecologica Visita ginecologica
Visita ginecologica/ 

obiettività 
mammaria

Visita senologica Visita diabetologica Visita dietologica Visita senologica Visita senologica Visita dietologica

Visita urologica Visita urologica
Visita urologica       
uomini >40 anni

Visita urologica Visita urologica
Visita urologica       
uomini >40 anni

Visita oculistica Visita oculistica Visita oculistica Visita oculistica Visita oculistica Visita oculistica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita 
otorinolaringoiatrica

Visita allergologica Visita allergologica Visita allergologica* Visita allergologica Visita allergologica Visita allergologica

Visita 
endocrinologica

Visita 
endocrinologica

Visita 
endocrinologica *

Visita 
endocrinologica

Visita 
endocrinologica

Visita 
endocrinologica

Visita neurologica Visita neurologica Visita neurologica * Visita neurologica Visita neurologica Visita neurologica

Visita ortopedica Visita ortopedica Visita ortopedica Visita ortopedica Visita ortopedica Visita ortopedica

Visita proctologica Visita proctologica Visita proctologica * Visita proctologica Visita proctologica Visita proctologica

Visita pneumologica
Visita 

pneumologica
Visita pneumologica 

*
Visita pneumologica Visita pneumologica Visita pneumologica

Visita 
gastroenterologica

Visita di chirurgia 
generale

Visita 
gastroenterologica*

Visita 
gastroenterologica

Visita 
gastroenterologica

Visita 
gastroenterologica

Visita epatologica
Visita 

reumatologica
Visita angiologica Visita epatologica Visita epatologica Visita epatologica

Visita fisiatrica Visita fisiatrica Visita fisiatrica Visita fisiatrica Visita fisiatrica

Visita andrologica
Visita chirurgia 

della mano
Visita andrologica Visita andrologica Visita angiologica

Visita diabetologica
Visita alimentare 

con dietista
Visita diabetologica Visita diabetologica

       Cassa Assistenza Integrativa: Check-Up

Visite Specialistiche

   2 visite a scelta tra:

* queste visite verranno effettuate in una giornata diversa da quella del check-up ed eventualmente in 
una sede diversa da quella di Via Respighi.
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CONTATTI:

•       Humanitas:     E-mail: prenotazioni.check-up@humanitas.it – Tel.02.82242100

•    San Nicola:     E-mail: accettazionetradate@cerbahealthcare.it – Tel.0331.815411

•         San Raffaele Resnati:    E-mail: prenotazioni.checkup@hsr.it – Tel.02.58187820

•    Mater Domini:    E-mail: segreteria.checkup@mc.humanitas.it

•         Auxologico:    E-mail: checkup@auxologico.it – Tel.02.619112450

•    Osp. San Raffaele - Centro Genos:  E-mail: checkup.segreteria@hsr.it – Tel.02.26432015 tasto 2 (dalle 9.00 alle 16.30)

SOCIO FAMILIARE

San Raffaele 
Resnati 99 € 198 €

Humanitas 97,60 € 195,20 €

San Nicola 77 € 154 €

Auxologico 106 € 212 €

Osp. S.Raffaele 
Centro Genos 100 € 200 €

Corrispettivo per il check-up per associato SEA (e per il suo familiare):

Cassa Assistenza Integrativa: Check-Up

o    Auxologico Ariosto – Via Ariosto 13 – Milano
o    Auxologico Meda – Via Pace 18 – Meda (MB)

o     Ospedale San Raffaele – Via Olgettina 48 - Milano

Se hai fino a 40 anni puoi effettuare il check-up ogni 3 anni, oltre i 40 anni ogni 2 anni, oltre i 

o    H - San Raffaele Resnati – Via Respighi 2 - Milano

o    Humanitas Mater Domini – Via Bettinelli 8 - Castellanza (VA)

o    Humanitas Mirasole spa – Via Manzoni 56  - Rozzano (MI)

o    Centro Diagnostico San Nicola – Via Gorizia 42 – Tradate (VA)
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